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[Test] Fă cunoștință cu BuildRes!

From Echipa FITT <office@fitt.ro>
via mailchimpapp.net

Date Mon 2025-07-28 16:39
To Anastasia Stiegelbauer <anastasia.coste@fitt.ro>

👋 Salutare,

Ce înseamnă să-ți planifici viața de familie în 2025, când
totul e mai scump, mai rapid și mai imprevizibil?

De anul acesta, FITT este parteneră în proiectul Erasmus+ Building
Resilience: Empowering Young Families and Reproductive Wellness
for Europe’s Future, o inițiativă europeană care răspunde problemei
scăderii natalității și susține tinerii care își doresc să-și întemeieze o
familie.

Proiectul promovează echilibrul dintre viața profesională și cea
personală, sănătatea reproductivă, stabilitatea financiară și deciziile
informate, prin sesiuni de formare, o platformă online de resurse și
campanii de informare.

Obiectivul este clar: un mediu favorabil tinerelor familii și politici
publice care să sprijine un viitor sustenabil.

Ce am aflat până acum? 🔍

https://www.fitt.ro/


Cercetarea noastră preliminară în România, Franța, Grecia, Polonia și
Cipru arată că majoritatea respondentelor nu se simt informate cu privire
la bunăstarea reproductivă și planificarea familială.

În Polonia - 88% dintre participante au spus că nu se simt deloc
informate cu privire la sănătatea reproductivă.
În Franța - peste 50% exprimă aceeași preocupare.

Rezultatele subliniază nevoia urgentă de informație clară, accesibilă
și de încredere pentru tinerii din Europa.

Ajută-ne să înțelegem mai mult!

Am lansat un nou chestionar pentru a explora ce factori influențează
deciziile privind viața de familie și nevoile familiilor tinere.

Dacă ești deja părinte sau îți dorești să devii în viitor, ajută-ne cu o
completare (durează 15 minute):

Chestionar👆

Cui ne adresăm?

Tinerilor adulți și cuplurilor între 20 și 30 de ani care se gândesc
să devină părinți;
Părinților existenți, care au nevoie de mai mult sprijin pentru a
echilibra munca, viața de familie și planificarea financiară.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEc4afo6kiiMemFNRgWeRMD7ixyyUG10T6T1QrDNQbHMgd4g/viewform


Partenerii din proiect

Cross Culture International Foundation Cyprus – Pafos, Cipru
(coordonator)
Association Hexagonale de l’Innovation Sociale et de l’Education –
Goussainville, Franța
Danmar Computers – Rzeszow, Polonia
Adaptora LTD – Limassol, Cipru
Fundația Județeană pentru Tineret Timiș – Timișoara, România
University Of Thessaly – Volos, Grecia

Urmărește proiectul pe Instagram
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https://www.instagram.com/buildres.erasmus/
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