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" Salutare,

Ce inseamna sa-ti planifici viata de familie in 2025, cand
totul e mai scump, mai rapid si mai imprevizibil?

De anul acesta, FITT este partenera in proiectul Erasmus+ Building
Resilience: Empowering Young Families and Reproductive Wellness
for Europe’s Future, o initiativa europeana care raspunde problemei
scaderii natalitatii si sustine tinerii care isi doresc sa-si intemeieze o
familie.

Proiectul promoveaza echilibrul dintre viata profesionala si cea
personala, sanatatea reproductiva, stabilitatea financiara si deciziile
informate, prin sesiuni de formare, o platforma online de resurse si
campanii de informare.

Obiectivul este clar: un mediu favorabil tinerelor familii si politici
publice care sa sprijine un viitor sustenabil.

Ce am aflat pana acum? Q


https://www.fitt.ro/

Cercetarea noastra preliminara in Roméania, Franta, Grecia, Polonia si
Cipru arata ca majoritatea respondentelor nu se simt informate cu privire
la bunastarea reproductiva si planificarea familiala.

« In Polonia - 88% dintre participante au spus c& nu se simt deloc
informate cu privire la sanatatea reproductiva.
o In Franta - peste 50% expriméa aceeasi preocupare.

Rezultatele subliniaza nevoia urgenta de informatie clara, accesibila
si de incredere pentru tinerii din Europa.

Ajuta-ne sa intelegem mai mult!

Am lansat un nou chestionar pentru a explora ce factori influenteaza
deciziile privind viata de familie si nevoile familiilor tinere.

Daca esti deja parinte sau iti doresti sa devii in viitor, ajuta-ne cu o
completare (dureaza 15 minute):

|
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Chestionar 4

Cui ne adresam?

 Tinerilor adulti si cuplurilor intre 20 si 30 de ani care se gandesc
sa devina parinti;

« Parintilor existenti, care au nevoie de mai mult sprijin pentru a
echilibra munca, viata de familie si planificarea financiara.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEc4afo6kiiMemFNRgWeRMD7ixyyUG10T6T1QrDNQbHMgd4g/viewform

Partenerii din proiect

Cross Culture International Foundation Cyprus — Pafos, Cipru
(coordonator)

Association Hexagonale de I'Innovation Sociale et de ’'Education —
Goussainville, Franta

Danmar Computers — Rzeszow, Polonia

Adaptora LTD — Limassol, Cipru

Fundatia Judeteana pentru Tineret Timis — Timisoara, Romania
University Of Thessaly — Volos, Grecia

Urmareste proiectul pe Instagram

Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin exclusiv
autorilor si nu le reflecta in mod necesar pe cele ale Uniunii

Europene sau ale Agentiei Executive pentru Educatie si

Cultura a Uniunii Europene (EACEA). Nici Uniunea

Cofinantat de
Uniunea Europeana

Europeana si nici EACEA nu pot fi trase la raspundere pentru

acestea.


https://www.instagram.com/buildres.erasmus/
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